
 

幼稚園教育計劃 

幼稚園活動津貼 
 

聖公會荊冕堂士德幼稚園 

2025-2026 年度「課室外進行的體驗式學習活動天地」 

低班 

活動(一) 

活動名稱 低班參觀「陽光笑容小樂園」 

日    期 2025 年 11 月 27 日(星期四) 

2025 年 11 月 28 日(星期五) 

活動簡介及目標 「陽光笑容小樂園」是香港衞生署口腔健康促進科設立的

教育設施，幼兒於「食物」單元中一起參觀「陽光笑容小

樂園」，活動由護理員向幼兒講解刷牙的程序及每年檢查

牙齒的重要性，並透過有趣的兒歌教導正確的刷牙方法，

讓幼兒選擇合適的兒童牙刷和牙膏。同時，幼兒能在活動

中進行角色扮演，透過模擬情景學習，增強幼兒的投入感。

他們認識檢查牙齒時會使用不同的工具，例如小鏡子、鉗

子及吹風槍等，並有機會分別扮演牙醫、護士及病人，在

互動學習體驗中加深對護齒的認識。此外，活動亦包含均

衡飲食的講解，讓幼兒明白如何透過日常飲食愛護牙齒。

透過多元且有趣的互動遊戲，幼兒能在輕鬆氣氛下學習口

腔健康知識，有效提升學習成效與參與度。 

活動成效  

活動能 十分認同 認同 不認同 

1.促進兒童的學習

(知識、技能、價值觀

和態度) 

 □ □ 

2.提升兒童的學習

興趣 
 □ □ 

 

活動的改善建議/

發展空間 

下年度會繼續參觀「陽光笑容小樂園」，建議老師可在參觀

前與幼兒一起先學習有關的愛牙兒歌，使幼兒與護理員一

起唱通時更投入及明白刷牙的程序。 

 



活動展影： 

 

  

幼兒一起結伴參觀陽光笑容小樂園，大家

一起學習如何愛護牙齒的方法﹗ 
幼兒一起利用兒童牙刷及牙膏模擬刷牙的

程序。 

幼兒扮演不同的角色，如醫生、護士及病

人，當中使用不同的工具檢查牙齒，真有

趣﹗ 

護理員提醒幼兒要到牙科診所一年檢查牙

齒一次，好好愛護自己的牙齒。 



 

幼稚園教育計劃 

幼稚園活動津貼 
 

聖公會荊冕堂士德幼稚園 

2025-2026 年度「課室外進行的體驗式學習活動天地」 

低班 

活動(二) 

活動名稱 低班參觀香港藝術館 

日    期 2026 年 4 月 15 日(星期三) 

2026 年 4 月 17 日(星期五) 

活動簡介及目標 香港藝術館是香港主要的公立藝術博物館，當中展出豐富

的中國書畫、古玩及當代藝術家的創作等。幼兒於「藝術」

單元中一起參觀「香港藝術館」，認識了不同的藝術家及其

作品，特別是水墨畫大師吳冠中的藝術作品，讓幼兒走進

水墨畫的世界裏。另外幼兒亦感受到當代藝術的創作可以

天馬行空，原來藝術不只在畫面裏，也在想像與創意之中。

透過燈光、攝影、雕像與畫作等不同展現方式，他們以欣

賞的態度去觀察每一件展品，慢慢理解藝術的多樣性。這

次的參觀能豐富幼兒的生活經驗，也讓孩子更進一步加深

對中國及西方藝術的認識。 

活動成效  

活動能 十分認同 認同 不認同 

1.促進兒童的學習

(知識、技能、價值觀

和態度) 

 □ □ 

2.提升兒童的學習

興趣 
  □ □ 

 

活動的改善建議/

發展空間 

在參觀的過程中，幼兒對藝術館內不同的展品感興趣，老

師可設計一張工作紙，讓幼兒繪畫他們參觀後感興趣的事

物，可與幼兒在課室作回顧之顧。 

 



活動展影： 

 

 

 

 

幼兒透過參觀香港藝術館，認識了不同的藝

術展品及創作風格。 

這是水墨畫大師吳冠中先生的雕像，他所繪

畫的作品題材很豐富呢﹗ 

這個展品是與光與影有關的，看看多美麗﹗ 
這個是當代藝術家的創作，是用影像作投

射。嘩﹗地上有一隻很大的昆蟲影像啊﹗ 


